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Ryetbo 
Plejehjem 

 

Værløse den 16. maj 2022 

 

Køre beboere og pårørende  

 

Folkeafstemning 

På onsdag den 18. maj kl. 10.00 – 12.00 afholder vi folkeafstemning på Ryetbo. For at gøre 

det nemmeste muligt for jer at stemme, får Ryetbo besøg af Borgerservices 

brevstemmemodtagere. Vi indretter Terapien, så valget kan foregå under diskretion 

 

Beboer- og Pårørenderåd 

Der er kommet en ledig plads i Ryetbos Beboer- og Pårørenderåd. Hvis du som beboer eller 
pårørende er interesseret i at bidrage til rådet arbejde, er du velkommen til at kontakte mig på 
mail: lmb@ryetbo.dk 
 

Aktiviteter 

Vi nyder at Ryetbos aktiviteter er kommet stille og roligt i gang. Særligt det store gymnastikhold 

i Terapien har været velbesøgt.  

Musik – og Bevægelse i Musikstuen er også populært og det har affødt nogle spørgsmål ift. 

hvem der kan deltage i dette. 

Det er vores Demensvejledere, som vurderer hvilke beboere, der kan få mest glæde af den 

bevægelsesmotivation, som skabes gennem gentagelser og den kendte musik. 

  

Hyggen blomstrer 

Jeg føler mig så heldig når jeg, næsten hver dag, møder pårørende, som kommer med 

blomster og grene hjemme fra haverne eller fra blomsterhandleren. De smukke buketter af 

anemoner, tulipaner og alle foråret blomster, hygger så fint i både den enkelte bolig og i 

dagligstuerne.  

Tak til alle ”blomsterbuddene” for at levere hygge, som dufter og giver glæde. 

Hvis I pårørende ser, at en buket trænger til nyt vand eller skal smides ud, må I meget gerne 

være behjælpelig med dette.   

 

Send gerne dette brev videre til pårørende, som kunne få glæde af indholdet. 

De bedste hilsner  

 
Lise Bligaard 
Forstander  
lmb@ryetbo.dk 
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